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En person har enligt en nordisk definition dövblindhet när han / hon har en 
kombinerad syn- och hörselskada som medför allvarliga konsekvenser i det 
vardagliga livet. Enligt definitionen som är funktionell i sitt utgångsläge kan en 
del personer med dövblindhet vara helt döva och blinda. Andra kan ha både 
syn- och hörselrester. En kombination av syn- hörselnedsättning reducerar på 
ett genomgripande sätt möjligheterna att kompensera hörselnedsättningen 
visuellt ( ex. läppavläsning). Samma problem uppstår när man tvingas 
kompensera en synnedsättning med hörseln ( ex. varseblivning) Detta medför 
att personer med dövblindhet ej utan vidare kan tillgodogöra sig åtgärder för 
synskadade, döva eller hörselskadade. 
Personer som på grund av åldersförändringar förvärvat en allvarlig 
kombination av hörsel- synnedsättning (KAHS) hamnar i många avseenden i 
samma situation som personer med dövblindhet. Även relativt sett små 
nedsättningar i syn och hörsel påverkar livssituationen allvarligt när de 
kombineras. Att få KAHS innebär att man måste finna nya vägar och strategier 
för att på bästa sätt klara vardagen och behålla livskvalitet. Inte minst gäller 
detta sådant som har att göra med kommunikation. För att så ska kunna ske 
krävs så gott som alltid att man själv och omgivningen betraktar 
kombinationen av syn- och hörselnedsättningen som ett ”eget” 
funktionshinder. Detta eftersom särskilda behov av rehabilitering och service 
uppstår vilka i sin tur kräver särskild kompetens och samverkan, inte minst i 
samband med rehabiliterings och omvårdnadsinsatser.  

 


