Nytta av horseltekniska hjilpmedel for horselskadade i arbetslivet
Sif Bjarnason, , Institutet for handikappvetenskap, Hilsoakademin, Orebro universitet
sif.bjarnason@oru.se

Syftet med denna pagéende studie &r att undersoka effekter av horseltekniska
arbetshjdlpmedel pa yrkesverksamma personer som ér horapparatanvandare. Mélet med
utdelningen av arbetshjdlpmedel dr bland annat en storre mdjlighet till delaktighet i svérare
lyssningssituationer for att reducera den férhojda risken for sjukskrivning och sjukersittning.
Gruppen bestod av 71 personer (46 kvinnor, 25 méin) som fatt arbetshjdlpmedel forskrivna av
Forsdkringskassan 1 fem svenska 14n under 2005 och 2006. For att undersoka nyttan av
hjilpmedlen fick personerna besvara en enkét. Svarsalternativen var ja/nej/vet ej och {for
kompletterande information fanns 6ppna svarsalternativ. Tonaudiogram for gruppen har ocksa
samlats in (n=65) och redovisas som tonmedelvérde 4 (TMV 4), dvs. vid 0,5, 1, 2 och 4 kHz.
Gruppen delades in i litt (20-40 dB, n=20), medelsvar (41-70 dB, n=29) och svar (71-95 dB,
n=16) horselnedsittning. Medelvirde for TMV 4 var 56.8 dB HL SD=£20.5 och skilde sig
inte 4t mellan konen. Inga skillnader i ndjdhet kunde pavisas mellan grupperna néar det géller
varseblivning eller att delta i samtal och moten. Nojdhet med att lyssna i telefon visade sig
vara signifikant béttre for personer med svar horselnedséttning &dn for dem med litt. Andelen
sjukskrivna/med sjukerséttning uppgick till 41% och nagon skillnad fanns inte mellan
grupperna. Nio procent uppgav sig kunna gé tillbaka till arbetet och 20% uppgav sig kunna
behélla befintlig arbetstid tack vare sina hjdlpmedel. Fyrtiotvd procent uppgav stora problem
med buller och 24% uppgav stora problem med dalig akustik pa arbetsplatsen, och inga
skillnader mellan grupperna patriaffades. Vidare beskrevs trottande situationer och tekniska
begransningar frimst da det géllde att delta i samtal och méten. Trots att en ganska hog grad
av nojdhet uppgavs med arbetshjdlpmedlen verkar det vara mycket viktigt att uppmérksamma
arbetsmiljon (buller och délig akustik). For att hoja nyttan av arbetshjdlpmedel krivs studier
som Okar forstaelsen av arbetsmiljons inverkan.



